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Renseignements et inscr iptions . et formé des centaines de parents, "['Atelier des parents"”

'y Apres avoir importé la pédagogie Faber et Mazlish (1960) en France, "
a créé de nouveaux ateliers, avec les dernieres connaissances '

sur le développerment psychologique et neurologique des enfants.

\ “ Juste un coup de pouce !
Atelier pour les parents
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Site :parentalitepositive.com
Ophelie@parentalitepositive.com

Julie Morel
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Les mots qui font grandir

les enfaonts, les porents et lo relation

Maf.{ ’ a(f@ rrenatu V‘e@FV‘EE.FV' . ?ﬁ"’ Cycle de 4 rencontres de 2 d&\ 25 € par RV et par personne

' 1@%2""‘"’4/ : (engagement sur les 4 RV)
Site : altervenature.free.fr  Réservodion avant Lo 10 cotobre

4 < LesSawwages » d 10 minutes de A Parents, beaux parvents,
Torare. Possibilil de covoiturer o (B8 grands parents, éducateur..
o départ de Chambost-Longessaigne




ENVIE d’'une relation confiante et apaisee
avec vos enfants ?

Les ateliers « Les mots qui font grandir » proposent aux parents
d’enfants de moins de 6 ans des cles de communication

pratiques, accessibles et concrétes.

Créés par |'Atelier des Parents, et construits & partir
des travaux du pédopsychiatre Haim Ginott et des
neurosciences, ces ateliers vous offrent un espace
d'échanges et de partage d'expériences. ﬁ‘
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| Au de tel le dével t de I'enfant : ;
cours ces ateiers, e developpement de | enfan “W

| vous est expliqué de fagon simple et innovante, et vous REFLEXES DE

|| comprenez davantage les réactions de vos enfants. . wm

." Par le biais d'exercices et de jeux, vous découvrez de
| nouvelles techniques de communication.

Cette nouvelle facon de communiquer permet aussi i
vos enfants d’apprendre i reconnaitre et verbaliser leurs
émotions, de renforcer une image positive d’eux-mémes,
d"acquérir plus d"autonomie et de responsabilité.
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DEUX ATELIERS vous sont proposes :

e cespeen] 1 gy 2015/2016-

4 rencontres, pour prendre

conscience de mes atouts en tant

que parent, mieux comprendre

les émotions de mes enfants (et

les miennes) et pour instaurer un
I

et Ay o aanck. B cadre bienveillant et solide.
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3 rencontres sur le theme de
I'estime de soi, pour donner
des bases solides a mon en-
fant.

Les mals q'ui fani grandir
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